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Kleiner Tip für die Camper unter uns.

Zutaten für 3 Personen
400 g Weizenmehl, 1/2 Teelöffel Salz,
2 Teelöffel Backpulver, 50 g Butter, 
150 ccm Milch

Und so geht's!
Alle Zutaten außer der Milch zu einem krümeligen Teig vermischen (die Butter am besten in kleinen Stücken dazu
geben). Jetzt die Milch dazugießen und alles gut durchkneten.

Lange Stöcke suchen und säubern. Den Teig zu langen Schnüren formen und um die Stöcke wickeln. Über dem
offenen Feuer knusprig backen - dabei immer hin und her wenden, dass nichts anbrennt.

Schon gewusst? Frag Mutti gibt es jetzt auch als Buch!
Titel: Frag Mutti
Autoren: Bernhard Finkbeiner & Hans-Jörg Brekle
ISBN: 3-596-16937-2
Preis: 7,95 Euro

Frag-Mutti.de übernimmt weder Haftung noch Garantie für die Richtigkeit dieses Tipps.


