Blumentopf-Brot

Frag-Mutti.de

Zutaten:
2 Tassen Roggenmehl, 2 Tassen Weizenmehl, 1 Paket Trockenhefe, 1 1/2 Tassen lauwarmes Wasser (nicht zu heil3!),
1 Messerspitze Zucker, 1/2 Teeloffel Salz

Alle Zutaten miteinander verrihren, in einen sauberen und eingefetteten Tontopf (gibt's in der Gértnerei meist umsonst)
fullen, eine 3/4 Stunde bei 50°C im vorgeheizten Backofen gehen lassen (Tlr zu lassen!) und anschlieend bei 225°C
fertig backen. Eignet sich auch gut als Geschenk und ist auch was fur "Hefemuffel".

Schon gewusst? Frag Mutti gibt es jetzt auch als Buch!
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Frag-Mutti.de Gbernimmt weder Haftung noch Garantie fiir die Richtigkeit dieses Tipps.



