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Frag Mutti sponsort CrossFit Barbell Bros in Bietigheim — Optimismus und Kampfgeist beim Finale
der Fitness-Bundesliga vom 20. bis 22. Mai 2022

Die Bietigheimer Ratgeberseite Frag Mutti macht sich stark fiir die lokale Mannschaft CrossFit Barbell Bros.
Diese nimmt mit einem Team aus Bietigheim und Erlenbach im Mai am Finale der Fitness-Bundesliga in

Miihlhausen, Thiiringen, teil.

Mehr Muskelmasse, positive Effekte fur das Herz-Kreislauf-System, Koordination, Balance und weniger

Koérperfett — das CrossFit-Konzept sto3t bei Frag Mutti auf Begeisterung. Fur Unternehmenschef Bernhard
Finkbeiner ist deshalb die Unterstltzung fir das Barbell Bros-Team selbstverstandlich: ,Die Teilnahme am
Finale der Fitness-Bundesliga in Thiiringen ist ein riesiger Erfolg. Umso mehr freuen wir uns, dass wir dem

Team neue Trikots zur Verfigung stellen kénnen.*

In Mihlhausen, Thiringen, sind zwischen dem 20. und 22. Mai 2022 die besten deutschen CrossFit-Boxen
von rund 160 Teams am Start. Das Team aus Bietigheim und Erlenbach legte im Vorfeld mit seinem
Kampfgeist die Latte so hoch, dass es sich fiir die 1. Liga qualifizieren konnte. Nach diesem

Uberraschungserfolg geht die Mannschaft nun mit viel Optimismus ins Finale.

Als Experte fur Tipps rund um eine gesunde Lebensweise und Erndhrung sowie fiir Hausmittel gegen
Beschwerden aller Art setzt Frag Mutti seit Jahren Zeichen in Deutschland, Osterreich und der Schweiz.
,Trotz unserer groRen Reichweite bleiben wir aber aus Uberzeugung fest verankert vor Ort — und freuen uns

sehr Uber unser standig weiter wachsendes Netzwerk von Partnern®, erklart Finkbeiner.

Frag Mutti engagiert sich deshalb nicht nur fir bundesweite Spendenaktionen wie Aktion Deutschland Hilft

als Nothilfe fir Menschen aus oder in der Ukraine, sondern gerade auch fir lokale Einrichtungen, Vereine

und Aktionen, wie das Tierheim Ludwigsburg oder CrossFit Barbell Bros in Bietigheim.
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https://crossfitbarbellbros.com/
https://tierheim-lb.de/home
https://www.aktion-deutschland-hilft.de/de/hilfseinsaetze/nothilfe-ukraine/

FRAG MUTTI

Bildunterschrift: So sehen - hoffentlich - Sieger:innen aus! Frag Mutti drickt dem Team aus Bietigheim-
Bissingen und Erlenbach fiir das Finale am 20., 21. und 22. Mai in Thiringen fest die Daumen! Bei der

Teilnahme 2021 gab es am 1. Bundesliga-Spieltag immerhin schon Bronze.
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