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Einleitung

Wenn du einen Tipp oder ein Rezept schreibst, ist die Qualitat
der Fotos mindestens genauso wichtig wie die Qualitat des
Inhalts. Ein gutes Bild wird das Interesse der User wecken und
deinem Tipp oder deinem Rezept Glaubwdurdigkeit schenken und
dementsprechend mehr Aufrufe bekommen.

In dieser Anleitung findest du ein paar einfache Tipps, um
ansprechende Fotos machen zu konnen. Gute Bilder verleihen

deinen Tipps, Rezepten und DIY's mehr Qualitat und Klarheit.
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QUINTESSENZ VON FRAG MUTTI

Bei Frag Mutti mogen wir simple Kompositionen mit
wenigen Elementen. Wir lieben schone Dinge - wenn sie
selber gemacht sind, umso besser! Und wir mogen Dinge,
die mit viel Liebe hergestellt wurden, auch wenn sie nicht
perfekt sind, denn das macht sie einzigartig.

Am liebsten verwenden wir naturliche Materialien wie Holz,
Keramik, Stoff oder Glas und vermeiden Materialien aus
Plastik. Naturliches Licht mogen wir besonders und
bevorzugen helle und neutrale Farben sowie Pastelltone.
Grun mogen wir naturlich besonders! :)

Moodboard




Den richtigen Winkel wahlen

Vogelperspektive

Fur Rezeptbilder oder flache Gegenstande (z. B. Teller) ist es ideal, wenn der

Fokus nach oben gerichtet ist. Du fotografierst also am besten von oben. Halte dein Bild
einfach! Lass etwas Platz um dein Objekt herum, damit die Komposition bestmaoglich zur
Geltung kommt. Dein Handy oder deine Kamera haltst du am besten zentriert Uber dem
Objekt. Achte darauf, dass der Fokus parallel zur Tischachse ist. Die meisten Kameras haben
dafUr ein Raster, das du dir anzeigen lassen kannst.

45°

Dieser Winkel erméglicht einen Uberblick iiber dein Objekt. Er eignet sich fir die meisten
Gegenstande. Wichtig: Achte darauf, nicht zu nah an deinem Objekt zu sein, sonst kann es
verzerrt aussehen. Achte ebenso auf den Hintergrund. Vorzugsweise sieht man hinter
deinem Objekt nur den Tisch oder etwas, was nicht ablenkt, z. B. eine Wand.

30°

Deine Kamera sollte auf gleicher Hohe wie dein Objekt oder leicht Uber deinem Objekt
ausgerichtet sein. Was sich hinter dem Objekt befindet, spielt eine entscheidende Rolle.
Vermeide Elemente im Hintergrund, die zu Ablenkungen flhren konnten.
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Zusammensetzung

BILDKOMPOSITION WENIGER IST MEHR

Verzichte auf Farben und Formen, die zu sehr ablenken. Platziere deine Elemente innerhalb des Bildausschnitts und versuche
Die Verwendung von sehr auffallenden Mustern und Farben oder zu deine Bildkomposition einfach zu halten, damit andere Objekte,

vielen zusatzlichen Elementen kann die Qualitat deiner Bildkomposition Farben, Formen oder Muster nicht von deinem Hauptobjekt ablenken.

verschlechtern. Das sorgt dafir, dass dein Objekt oder dein Gericht
weniger ansprechend wirkt.
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Hintergrund

ENTFERNE STORENDE GEGENSTANDE KONZENTRIERE DICH AUF DAS HAUPTMOTIV
Achte auf den Hintergrund. Vermeide ablenkende oder ungewollte Beschranke deine Bildkomposition auf ein paar Elemente in
Elemente oder alles, was nichts mit deinem Bildobjekt zu tun hat. sanften Farbtonen, die dein Hauptelement unterstreichen und nicht

davon ablenken.
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Beleuchtung

Mische naturliches Licht nicht
mit kinstlichem Licht (z. B.
einer Lampe), das verleiht
deinen Bildern einen seltsamen
Farbton.

®

Denk dran, deine Bilder richtig
zu belichten, wenn du das Foto
machst.

®

Vermeide direkten Blitz, damit
du keine Schatten und
ungewollte Reflexionen
bekommst.

Stell sicher, dass dein Objekt
genug Licht abbekommt, der
Kontrast nicht zu hoch ist oder
harte Schatten entstehen.
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AUFLOSUNG

Die meisten Kamerasensoren der aktuellen Gerate liefern eine ordentliche Qualitat bei
Bildern ab. Wahle die beste Kameraeinstellung, die deine Kamera hergibt. Es ist wichtig,
dass die Szene genug Licht bekommt. Wenn es zu dunkel ist, riskierst du Bildrauschen und

unscharfe Bilder.

BELICHTUNG

FOKUS

Achte darauf, dass deine Szene genug Licht bekommt, um eine Unterbelichtung und
schlechte Qualitat zu vermeiden. Natlrliches Licht ist ideal, da es ausreichend starkes und
gleichmaBiges Licht liefert. In der Nahe eines Fensters ist die Lichtqualitat oft am besten.

Versuche deinen Fokus mittig auf das Hauptelement zu halten. Auf den meisten Geraten
musst du daflr einfach dorthin tippen, wo du deinen Fokus setzten mochtest. Gerade bei
Smartphones kann es vorkommen, dass die Kameralinse verschmiert ist. Dadurch kénnen
deine Bilder trib wirken. Achte darauf, die Linse vorher von Schlieren zu befreien.

VERMEIDE OPTISCHEN ZOOM

Verwende nicht den optischen Zoom deiner Smartphone-Kamera, dadurch verlierst du
Details und Scharfe.
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Mindestanforderungen fur Frag Mutti Bilder

CHECK LIST

‘O, Hauptobjekt ist im Fokus und es gibt keine Bewegungsunschérfe

(P Korrekte Belichtung

2l Optimale Auflosung

‘®- Adiaquate Beleuchtung und WeiBabgleich

® | Ruhiger Hintergrund ohne ablenkende Objekte
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Bereit zum Loslegen

Mit diesen Tipps bist du bereit fantastische Bilder von deinen
Rezepten, Tipps und DIY Projekten mit deinem Smartphone zu
machen. Denk dran - Ubung macht den Meister. Hab keine Angst
davor, mit verschiedenen Techniken und Tricks zu experimentieren,
um die besten Fotos zu bekommen.

Fur Fragen rund um das Thema Bilder fur deine Tipps machen und
optimieren kannst du uns unter hallo@frag-mutti.de schreiben.
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